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Ein Jahr Eiscafé Unico.
Das Eiscafé Unico – ein absoluter 
Familienbetrieb – ist seit einem Jahr ein 
fester Bestandteil von Pirmasens. Die 
Inhaber Manuela und Erhan Ilan sind 
überwältigt: „Es hat alle Erwartungen 
übertroffen, mit diesem Ansturm  
haben wir nicht gerechnet.“ 
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Rubrik „Hallo liebe Leser”  
»Dein PS«  unterwegs
	  ab Seite 4

Rubrik „RÄTSELSPASS”  
Viel Spaß am Knobeln!
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Schreibt an redaktion@dein-ps.de  
oder ruft mich direkt an unter 0178 3561259.

Weihnachten steht vor der Tür – überall glitzert es, Lichter 
funkeln, Tannenzweige duften und die Städte sind so schön 
festlich dekoriert. Wir starten gemeinsam mit euch in den 
letzten, funkelnden Monat des Jahres 2025. Unsere erste 
Weihnachtsausgabe bringt genau diese festliche Stimmung 
direkt zu euch!

In der Dezember-Ausgabe haben wir zauberhafte 
Geschenkideen aus der Region für euch gesammelt und einige 
stimmungsvolle Weihnachtsmärkte auf unserer Terminseite 
gepackt – perfekt, um die Adventszeit in vollen Zügen zu 
genießen. Außerdem waren wir wieder für euch unterwegs 
und haben viele spannende Themen und Veranstaltungen 
zusammengestellt, die für noch mehr Inspiration, Freude und 
festliche Vorfreude sorgen.

Wir freuen uns jeden Monat riesig, dass ihr schon voller 
Vorfreude auf die neue Ausgabe wartet. Eure Begeisterung gibt 
uns so viel Energie – danke dafür! Und ja, inzwischen ist es 
tatsächlich schon unsere 11. Ausgabe!

Wir wünschen euch eine glitzernde Adventszeit und ein 
Weihnachtsfest voller Wärme, Freude und gemütlicher  
Momente!
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Wir blicken auf ein tolles Jahr 2025 zurück – voller 
spannender Geschichten, bunter Themen und schöner 
Coverbilder. Ein riesiges Dankeschön an alle unsere 
Kunden für euer Vertrauen in den ersten 11 Monaten! 

Als kleines Dankeschön haben wir hier noch einmal alle 
Cover aus diesem Jahr für euch zusammengestellt – ein 
bunter Rückblick auf ein großartiges Magazinjahr, das 
wir mit euch feiern wollen.

 Alle »Dein PS« Cover auf einem Blick

Lichter an, Stimmung 
hoch! Ralf aus der 
Redaktion schickt dir 
eine Extra-Portion 
Festtags-Power und 
wünscht ein tolles 
Weihnachtsfest 
voller schöner und 
glänzender Momente!

Es glitzert, es funkelt – Weihnach-
ten steht bald vor der Tür! Susanne, 
Inhaberin von »DeinPS«, wünscht 
allen Leserinnen und Lesern,  
Kundinnen und Kunden, Freunden 
und Bekannten ein strahlendes 
Weihnachtsfest und einen richtig 
tollen Start ins Jahr 2026. 
Ein riesiges Dankeschön an euch 
alle da draußen für eure Unter-
stützung, eure Treue und die vielen 
guten Momente!

Weihnachtsgrüße aus dem »Dein PS«-Universum

lir

Festtagsmodus an! Nadine 
aus dem Redaktionsteam 
schickt euch glitzernde 
Weihnachtsgrüße und wünscht 
allen Leserinnen und Lesern 
ein schönes Weihnachtsfest, 
frischen Start ins neue Jahr!

sp

nlg
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Julia: „Die Vorweihnachtszeit ist 
für viele von uns von Hektik und 
dem Abarbeiten langer To-do-Lis-
ten geprägt. Deshalb wünsche ich 
uns Momente, in denen wir inne-
halten und die Adventsstimmung 
genießen können. 
Mir gelingt das am besten bei einer 
Wanderung zur Waldweihnacht am 
Lambertskreuz. Wenn das nach
einer guten Idee klingt, schaut euch gerne die Entdecker-
tour in dieser Ausgabe von »Dein PS« an (S. 36-37).“

Karl & Erno sagen: 
„Genug der Worte, 
laßt die Tage zwischen 
den jahren endlich 
beginnen! Gute Zeit, 
erholt euch gut. #check
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Ho-ho-ho und ab in den 
Weihnachtsflow! Nathalie aus 
der Anzeigengestaltung schickt 
dir festliche Vibes und wünscht 
ein schönes Weihnachtsfest!

Amy, unser Bürohund, wedelt 
sich durch die Feiertage und 
sendet pfotige Weihnachtsgrüße 
an alle Vierbeiner da draußen – 
fröhliche Weihnachten und jede 
Menge Leckerli inklusive!

Kevin aus dem Backoffice  
und Verteilservice wünscht  
euch ein fröhliches,  entspanntes und 
richtig schönes Weihnachtsfest! 
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Erweitertes Kompetenzteam 
für die Südwestpfalz
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Alle Prokuristen der Volksbank Südwestpfalz 
stellten sich beim gemeinsamen Pressetermin 
vor. Paul Heim, Vorstandsvorsitzender, und 
Michael Knecht, Vorstandsmitglied, begrüßten 
alle Teilnehmenden herzlich. Beide leiten die 
Bank eigenverantwortlich und vertreten sie 
nach außen. 

Herr Heim eröffnete die Veranstaltung mit 
einem kurzen, aber prägnanten Einblick in die 
aktuellen Unternehmenszahlen und betonte, 
dass das Unternehmen gut für die Zukunft 
aufgestellt sei und „das Rad sich weiter drehe“.

Im weiteren Verlauf hob er die erfreuliche 
Entwicklung im Führungsteam hervor: Die Zahl 
der Prokuristen wurde von zwei auf vier 
erweitert. Neu hinzugekommen sind Daniel 
Mees, Bereichsleiter Firmenkundenbank, 
der mit seinem Engagement ein starkes 
Zeichen für die Kunden, die Region und die 
gemeinsame Zukunft setzt, sowie Florian Korz, 
Bereichsleiter Privatkundenbank. Als Prokurist 
möchte er das Leitbild #südwestpfalzliebe 
aktiv mitgestalten. Der Anspruch, Kunden, 
Mitgliedern und Mitarbeitenden gerecht zu 

werden, verpflichtet ihn, das Team erfolgreich in die 
Zukunft zu führen.

Darüber hinaus erwähnte Herr Heim, dass die 
Prokuristen Dominik Kühnel und Marko Raschke 
bereits seit längerer Zeit erfolgreich in ihrer 
Funktion tätig sind und wesentlich zur Stabilität 
sowie Weiterentwicklung des Hauses beitragen.

Zudem ging er auf die Stiftung Südwestpfalzliebe 
ein, die 2024 gegründet wurde.

Am 08. November war es endlich so weit: Das, was man sonst aus größeren 
Städten kennt, ist jetzt auch in Pirmasens angekommen. 

Beim Paint & Drink von ART2go und Seven wurde gezeigt, wie viel Spaß es 
macht, bei guter Musik, coolen Drinks und einem leckeren Fingerfood-Buffet 
kreativ zu werden.  33 Teilnehmer, ausgebucht bis auf den letzten Platz – und 
die Stimmung? Einfach top! Überall fröhliches Geplauder, bunte Farben und 
richtig viel Kreativität. Wir haben kurz reingeschnuppert und waren begeistert: 
Es entstanden knallige, bunte Eulenbilder, jedes ein echtes Unikat. Gestartet 
wurde stilecht mit einem Cocktail passend zur Jahreszeit – der perfekte 
Einstieg in einen Abend voller Farbe, Spaß und guter Laune!
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sp

Paint & Drink im Seven – 
Pirmasens wird kreativ!
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Kostenloser  
Eintritt

Der Novembermarkt mit 
verkaufsoffenem Sonntag war 
ein voller Erfolg für Pirmasens.
An drei Tagen lockte ein 
abwechslungsreiches Programm 
mit Musik im Novembermarkt-
Zelt zahlreiche Besucher in die 
Innenstadt. 
Besonders am verkaufsoffenen 
Sonntag strömten viele 
Menschen zum Shoppen in die 
Stadt, und die Geschäfte waren 
an allen Tagen gut gefüllt.
Ein besonderes Highlight war 
erneut das Riesenrad, das mit 
seinem Ausblick und seinem 
charmanten Flair für große 
Begeisterung sorgte.
Eröffnet wurde der 
Novembermarkt am Freitag 
feierlich durch Dennis Clauer, der 
den Startschuss für ein rundum 
gelungenes Wochenende gab.

sp

Novembermarkt 
begeistert Pirmasens
Drei Tage voller Stimmung, 
Shopping und Highlights

WWiirr  wwüünnsscchheenn
FFrroohhee  WWeeiihhnnaacchhtteenn  uunndd  eeiinneenn

gguutteenn  RRuuttsscchh  iinnss  nneeuuee  JJaahhrr

GGeesscchheennkkgguuttsscchheeiinnee  ssiinndd  bbeeii  uunnss  eerrhhäällttlliicchh

BBiittsscchheerr  SSttrraaßßee  66,,  6666995555  PPiirrmmaasseennss,,  TTeell..::  0066333311  --  7755555566



Ein Jahr 
Eiscafé Unico.

Titelthema

Das Eiscafé Unico ist seit einem Jahr ein  
fester Bestandteil von Pirmasens. Die Inhaber  
Manuela und Erhan Ilan sind überwältigt:  
„Es hat alle Erwartungen übertroffen,  
mit diesem Ansturm haben wir nicht gerechnet.“  
Das Team aus zehn engagierten Mitarbeitern sorgt  
dafür, dass alles mit viel Liebe zubereitet wird  
– ein absoluter Familienbetrieb.

Im Sommer gibt es 26 erfrischende  
Eissorten, jetzt im Winter dürfen  
sich Genießer auf 16 winterliche  
Sorten freuen, darunter Spekulatius-, 
Lebkuchen-, Glühwein- und Zimt- 
schnecken-Eis, die den Eisgenuss  
auch in der kalten Jahreszeit zu  
einem absoluten Geschmacks-
erlebnis machen.„

Manuela 
& Erhan Ilan 

Natürlich kann man bei  
uns auch lecker frühstücken  
(täglich von 9-13 Uhr) einfach eine 
selbstgebackene Waffel genießen  
– oder aus unserer reichhaltigen  
Auswahl an frischen Kuchen und  
Torten von unserem Partner  
Café Zürn wählen. Genuss für  
jede Tageszeit!

Wir sind nicht nur ein klassisches Eiscafé  
– seit Oktober gibt es bei uns auch die  
leckere Winterkarte! Freut euch auf cremige 
Suppen, herzhafte Flammkuchen „Elsässer 
Art“, frische Pizzen in köstlichen Variationen, 
knusprige Toasts und herzhafte Wraps.  
Dazu gibt es traditionelle türkische Gözleme 
und als besonderes Highlight unsere  
Pinsa-Kreationen – unwiderstehlich.

„Ihr seid bei uns richtig, wo Genuss  
und Wärme zusammengehören“,  
sagen Manuela und Erhan.  
Der Gedanke dahinter:  
Auch die Wintermonate sollten mit 
herzhaften Genüssen gefüllt werden  
– und genau das haben wir uns  
zur Aufgabe gemacht.

Im UNICO Eiscafé wird Eis noch mit Liebe 
selbst hergestellt – und das schmeckt man! 
Alle Eissorten entstehen direkt vor Ort, sogar 
veganes Eis gehört zum Sortiment. Erhan 
setzt dabei auf die besten Rohstoffe eines 
europaweiten Herstellers, die den Geschmack 
perfekt widerspiegeln. Jede Woche werden die 
verschiedenen Sorten frisch zubereitet und 
anschließend schockgefrostet, damit sie ihre 
Cremigkeit und Frische behalten. Bis auf das 
Gramm genau muss alles passen – Qualität, 
Geschmack und Konsistenz stehen hier an 
erster Stelle, so Erhan, Inhaber des  
Eiscafés UNICO.

D a n k e  f ü r  e i n  t o l l e s  e r s t e s  J a h r  m i t 
e u c h !  E u r e  B e g e i s t e r u n g  u n d  e u e r 
K o m m e n  h a b e n  u n s  r i e s i g  g e f r e u t . 

W i r  k ö n n e n  e s  k a u m  e r w a r t e n ,  
n o c h  v i e l e  w e i t e r e  J a h r e  

g e m e i n s a m  z u  e r l e b e n .
W i r  w ü n s c h e n  a l l e n  K u n d e n ,  

F r e u n d e n  u n d  B e k a n n t e n  f r o h e 
W e i h n a c h t e n  u n d  e i n e n  g u t e n  

R u t s c h  i n s  n e u e  J a h r  v o l l e r  
F r e u d e  u n d  G l ü c k !

Wir sagen Danke!

Infos
Öffnungszeiten über  

die Weihnachtsfeiertage:
24.12., 9 – 15 Uhr  

25. & 26.12.,  10 – 15 Uhr
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WEIHNACHTSSHOPPING IN PIRMASENS 
UNSERE GESCHENKTIPPS

Hauptstraße 1, 66953 Pirmasens
Telefon: +49 6331 2869155

E-Mail: tee-engel@t-online.de
Web: www.tee-engel.info

empfiehlt... 

Weihnachtstee  
Santa Berry

Hauptstraße 18
66953 Pirmasens
Tel.: 06331 44627 

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr 10 – 18:30 Uhr
Sa 10 – 16 Uhr

Wöchentlich  

neue  

Ware
Weihnachtliche GrüßeWeihnachtliche Grüße

Meyers Trendstore - wo Weihnachtszauber auf Frauenstyle trifft!

Schaut vorbei!

+49 163 255 4463 info@meyers-trendstore.de

Hauptstraße 12 | 66953 Pirmasens

PIRMASENS LÄDT EIN:  
Shoppen, Schlittschuhbahn & festliche Stimmung 
Der Weihnachtseinkauf in Pirmasens wird in 
diesem Jahr wieder besonders stimmungsvoll: 
Zahlreiche festlich geschmückte Geschäfte laden 
zum Shoppen ein, und wir haben euch bereits ein 
paar schöne Geschenkideen zusammengestellt. 
Wer zwischendurch eine Pause möchte, sollte 
dem Belznickelmarkt einen Besuch abstatten: 
Glühweinduft, Lichterglanz und Kufen-Spaß – 
besonders die Schlittschuhbahn – sorgen für 
Winterfreude bei Jung und Alt.

Bis zum 21. Dezember stimmt ein buntes 
musikalisches Programm auf die schönste 
Zeit des Jahres ein: Chöre, Bands und Orchester 
spielen alles von Pop über Schlager bis hin zu 
sinfonischer Blasmusik. An den Freitagen,  
5. und 19. Dezember, verwandelt sich der Markt 
von 18 bis 21 Uhr in eine pulsierende Ice-Disco 
mit DJ Booze.

Der Belznickelmarkt ist bis einschließlich 21. 
Dezember geöffnet – werktags ab 11 Uhr, 
sonntags ab 13 Uhr, montags bis donnerstags 
bis 20 Uhr, freitags und samstags bis 21 Uhr, 
sonntags bis 19 Uhr
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Un b ed i n g t  a b  1 6 . 12 . 2025  v o r b e i s c h a ue n :  

Un ser e  b es o n d er e  T r eu e - Ak t i o n  s t a r t e t !

22 . , 23 . , 2 9 . +  3 0 . 12 .  g eö f f n e t

Dein PS 
wünscht eine  

schöne  
Adventszeit!

Geschenkideen für  
deine Liebste findest du bei
Kaspers Geschmack

Liebevoll zusammengestellte 
Teegeschenke für genussvolle 
Momente bei 
TEE-Spezialitäten Engel

Unser besondere Geschenketipp 
“Schlabbeflicker Premium Likör” 
erhältlich im
Haus feiner Zigarren

Regionale Edelbrände, 
aromatischer Gin und  
exklusiver Singlecask-Whiskey, 
erhältlich bei der  
Obstbrennerei Hügel

Geschenkgutscheine z.B. für 
dein Lieblingsmusical erhältlich 
im City Reisebüro

Bei Meyers Trendstore 
findest du nicht nur die festliche 
Mode, sondern auch tolle
Dekoideen

Viele Modeideen für Nikolaus  
und Weihnachten bei  
Bellissima MODE · LIFESTYLE

Im Modeshop Petra  
findest du eine schöne  
Auswahl an Geschenkideen

Bei Kosmetik-Institut
Zimmermann findest Du
das passendes Geschenk für  
deinen Liebste(n)

Haus feiner Zigarren
Inh. Larissa Heim

Schloßstraße 26
66953 Pirmasens

06331/12349

.... frohe Weihnachten und  
ein gutes Neues Jahr!

Wünscht. Ihnen ...wünscht Ihnen frohe  
Weihnachten und

ein gutes Neues Jahr!

Haus feiner Zigarren
Inh. Larissa Heim

Schloßstraße 26
66953 Pirmasens

06331/12349

.... frohe Weihnachten und  
ein gutes Neues Jahr!

Wünscht. Ihnen ...



Wir wünschen ein schönes  
Weihnachtsfest und ein  

gesundes neues Jahr!

tina´s laufsteg
......  eeiinnffaacchh  aannzziieehheenndd!!

Öffnungszeiten:
Mo - Mi 10.00 -12.00 &  14.30-18.00 Uhr

Do - Fr 10.00 -18.00 Uhr
Sa 10.00-12.30 Uhr

g

hauptstraße 157
telefon 06331/140421

66976 rodalben
www.tinas-laufsteg.de

Bei Tina’s Laufsteg finden sich 
zahlreiche Geschenkideen 

– von ausgewählten 
Modestücken bis hin zu 

stilvollen Accessoires,

WEIHNACHTSMÄRKTE  
IN DER REGION

WEIHNACHTSSHOPPING
IN RODALBEN

• Medizinische Versorgung
• Körperbezogene Pfl egemaßnahmen
• Beratung und Hauswirtschaftliche Versorgung

Schulstraße 2, 66976 Rodalben 
Tel. 06331 7261078
info@pfl egezentrummiterfolg.de
www.pfl egezentrummiterfolg.de

Kundenzufriedenheit 
laut Google 

Rezensionen 5 Sterne
MDK Note 1,0

Frohe  
Weihnachten!

Weihnachtsgruß  
Stadtbürgermeister  

Claus Schäfer
Liebe Leserinnen und Leser  

von »Dein PS«, 

die Weihnachtszeit lädt uns jedes Jahr aufs Neue 
dazu ein, innezuhalten und mit dankbarem Blick 

auf das Vergangene zu schauen. Inmitten der 
Hektik des Alltags zeigt sie uns, wie wertvoll kleine 

Gesten, echte Begegnungen und gemeinschaftlicher 
Zusammenhalt sind. 

Es sind die Menschen, die eine Stadt lebendig 
machen – Menschen, die füreinander da sind, die 

Zuhören, Mut schenken und Wärme teilen. Für 
dieses Miteinander, das wir tagtäglich erleben 

dürfen, möchte ich herzlich Danke sagen. 

Möge das Licht von Weihnachten Ihnen und 
Ihren Familien Frieden bringen, Ihr Zuhause mit 

Geborgenheit erfüllen und Hoffnung für das neue 
Jahr schenken. Lassen wir uns mit Offenheit, 

Zuversicht und gegenseitiger Wertschätzung auf den 
Weg in eine gute Zukunft machen. Mir persönlich 
ist es eine Ehre, unsere Gemeinschaft begleiten 
und unterstützen zu dürfen. Vielen Dank für Ihr 

Vertrauen – heute und an jedem Tag. 

Ich wünsche Ihnen ein gesegnetes Weihnachtsfest 
sowie ein gesundes, glückliches neues Jahr 2026 

Aber vor allem, bleiben Sie gesund! 

Herzlichst, 

Claus Schäfer  
Stadtbürgermeister von Rodalben 

In der Hauptstraße 147 betreibt Simone Maier ihr  
Sonnenstudio Caribic Sun – alles neu renoviert, mit hellen 
Räumlichkeiten und einer echten Wohlfühlatmosphäre. Das 
Herzstück des Studios bilden drei neue Hightech-Sonnenbänke. 

„Die modernen Röhren sorgen für eine gleichmäßige 
Bräune, regen die Vitamin-D-Bildung an und versorgen 

empfindliche Hautpartien mit Feuchtigkeit – das ist für 
mich das absolute Plus dieser Technik“, erklärt Frau 

Maier. Zusätzlich bieten die Geräte angenehme  
Extras wie eine Aroma-Funktion und die  
Bluetooth-Verbindung zum Smartphone. 

Das ganzheitliche Konzept verbindet Wohlbefinden,  
Gesundheit und Entspannung auf einzigartige Weise. 
Im Mittelpunkt steht die Kombination aus moder-
ner Wassermassage und optionaler Magnetfeldthe-
rapie, die Körper und Geist gleichermaßen zur Ruhe 
kommen lässt. 

ENTSPANNUNG PUR – GANZ BEQUEM IM LIEGEN! 

Die sanfte Wassermassage wirkt tief in die Muskula-
tur,löst Verspannungen, lindert Schmerzen, hemmt 
Entzündungen und fördert die Heilung. Gleichzeitig 
wird der Stoffwechsel angeregt, das Immunsystem  
gestärkt und die Vitalität spürbar gesteigert. 

Die Magnetfeldtherapie ergänzt die Wirkung durch 
gezielte magnetische Impulse, die die Durchblu-
tung verbessern, die Regeneration von Muskeln, 
Knochen und Gewebe unterstützen und zusätzlich 
zur Schmerzlinderung beitragen.  25 MINUTEN PURE  

ERHOLUNG – EINFACH  
HINLEGEN, ABSCHAL-

TEN UND NEUE ENERGIE 
TANKEN. 

YOBOWO – SPÜRBAR  
ENTSPANNEN,  

SICHTBAR

NEU 
SEIT 

OKTOBER

ÖFFNUNGSZEITEN:

MO	 10 – 18 Uhr
DI	 Geschlossen
MI	 11 – 19 Uhr
DO	 10 – 18 Uhr

FR	 11 – 19 Uhr
SA 	 10 – 16 Uhr
SO 	 10  – 14 Uhr

Hauptstraße 147
66976 Rodalben

Tel.: 06331 2281011
Mail: caribic.sun@yahoo.com
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KREBSERKRANKUNGEN
Brust · Prostata · Harnblase · Enddarm · Speise- 

röhre · Lunge · HNO · Hirn · Knochen · Haut

ENTZÜNDUNGS- &  
RÖNTGENREIZBESTRAHLUNG 

Fersensporn · Gelenkarthrosen · Schleimbeutel-
entzündungen · Tennis- & Golfer-Ellenbogen 

Endokrine Orbitopathie

Dr. med. Adrian Staab
STRAHLENTHERAPIE
S Ü DW E S T P F A L Z

Im Zentrum für Strahlentherapie Südwest- 
pfalz behandelt Herr Dr. med. Adrian Staab 
als erfahrener Facharzt für Strahlenthera-
pie Patientinnen und Patienten mit Krebs- 
erkrankungen auf höchstem medizinischen 
Niveau. Die großzügig gestaltete und helle 
Praxis befindet sich seit April 2020 am 
Städtischen Klinikum Pirmasens im Erdge- 
schoss des neu gebauten Zentrums.  
Zur Bestrahlung verwendet Herr Dr. med.  
Adrian Staab einen Linearbeschleuniger  
der neusten Generation. 

Mit modernster Medizintechnik der bildge-
führten und oberflächengestützten Strah-
lentherapie werden die Strahlen zielgenau-
er als bei einer üblichen Strahlentherapie 
auf das erkrankte Gewebe gerichtet. Damit 
kann umliegendes gesundes Gewebe bes-
ser geschont werden. Die Bestrahlung er-
folgt in der Regel ohne Hautmarkierungen. 

Das Zentrum für Strahlentherapie Süd-
westpfalz bietet in enger Zusammenarbeit 
mit der Praxis für Onkologie, die sich auch 
im neu gebauten Zentrum am Städtischen 
Klinikum Pirmasens befindet, ein gesamt-
heitliches onkologisches Konzept an.

Herr Dr. med. Adrian Staab und sein Praxis- 
team heißen Patientinnen und Patienten 
zu Fragen möglicher Therapieansätze oder 
-abläufe gerne im Zentrum für Strahlen- 
therapie Südwestpfalz willkommen.

MODERNSTE STRAHLENTHERAPIE 
AUF HÖCHSTEM MEDIZINISCHEN 
NIVEAU IN PIRMASENS.

PRÄZISE 
SICHER  

SCHONEND

130x190mm_DrStaab_Pirmasens_0822_22.indd   2 24.08.22   14:20

Dr. med. Adrian Staab  |  Pettenkoferstr. 16   
66955 Pirmasens | Tel.: 06331 48 34 333  

Mo - Fr: 8.00 - 16.30 Uhr 
kontakt@strahlentherapie-ps.de

www.strahlentherapie-suedwestpfalz.de

Dr. med. Adrian Staab  
STRAHLENTHERAPIE
S Ü DW E S T P F A L Z

Die Strahlentherapie wünscht  
Ihnen besinnliche Festtage

Die feierliche Einweihung des Neubaus mit zwei neuen 
Wohngruppen am Klosterhof des Nardinihauses markierte einen 
wichtigen und bewegenden Meilenstein in der Weiterentwicklung der 
Einrichtung. In festlicher Atmosphäre versammelten sich zahlreiche 
Gäste, Mitarbeitende und Unterstützer, um diesen besonderen Anlass 
gemeinsam zu feiern.

Für die musikalische Gestaltung sorgte das Christof-Heringer-Trio, 
das mit einfühlsamen Melodien einen würdigen Rahmen für die Feier 
schuf. Ein weiterer Höhepunkt war der Auftritt des Projektchors 
der Mitarbeitenden des Nardinihauses, der die Segensfeier mit 
beeindruckender musikalischer Qualität bereicherte und damit für 
bewegende Momente sorgte.

Bischof Dr. Karl-Heinz Wiesmann segnete die Feier und im Anschluss 
alle Zimmer der neuen Wohneinrichtungen, wodurch der Neubau auch 
spirituell unter einen guten Stern gestellt wurde.

Unter den Gästen befanden sich außerdem zahlreiche Vertreterinnen 
und Vertreter aus Politik und Jugendhilfe, die den Weg nach Pirmasens 
zum Klosterhof auf sich genommen hatten, um die Bedeutung dieses 
Projekts zu würdigen. Gemeinsam feierten sie einen Tag, der sowohl 
Wertschätzung als auch Aufbruchsstimmung vermittelte – ein starkes 
Zeichen für die Zukunft der Kinder und Jugendlichen, die hier ein 
neues Zuhause finden werden.

Segensfeier, Musik und  
ein starkes Zeichen für die Zukunft

sp

Einweihung der  
neuen Wohngruppen  
am Klosterhof
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Wir wünschen frohe  
Feiertage und einen  

erfolgreichen Jahresstart! 
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Willst du wirklich noch mehr  
Ziele und „To Do‘s“ ?!

Vielleicht liegt Klarheit nicht darin, 
noch mehr zu wollen – sondern 
ehrlich zu erkennen, was du nicht 
mehr willst.

Dann schreib dir doch mal eine  
„Not-to-Do-Liste“:

1. Welche Aufgaben kosten dich Energie,  
ohne Nutzen?

2. Welche Gewohnheiten blockieren dich?

3. Welche Erwartungen passen längst nicht  
mehr zu dir?

Nimm dir eine halbe Stunde Zeit und entdecke  
deine „Not-to-Do’s“. Denn manchmal ist das wahre Wachstum 
nicht das „Mehr“ – sondern das konsequente „Weniger“.

KOPF & KARRIERE
KLARHEIT FÜR 

Mehr Impulse & Coaching von Sophie:
www.ssp-coaching.de   @ssp_coaching

Umtausch mangelfreier 
Ware und Gewährleistung
Im deutschen Kaufrecht gibt es kein ge-
setzliches Umtauschrecht für mangelfreie 
Ware, daher ist der Umtausch bei Nicht- 
gefallen reine Kulanz des Verkäufers. 

Ausnahme ist der Online-Kauf, wo es in der 
Regel ein Widerrufsrecht gibt. Der Widerruf, 
der nicht begründet werden muss, kann auch 
durch Rücksendung der Ware erfolgen

Es gilt also bei  
Umtausch bei mangelfreier Ware:

Es gibt kein allgemeines gesetzliches Recht, 
Waren ohne Mängel umzutauschen.

Ein Umtausch ist nur möglich, wenn der 
Verkäufer ihn freiwillig anbietet (z.B. gegen 
Gutschein oder andere Ware), aber er kann 
die Bedingungen festlegen.

Bei Online-Käufen besteht ein 14-tägiges Wi-
derrufsrecht, mit dem der Vertrag grundlos 
widerrufen werden kann.

Dagegen gilt  
bei mangelhafter Ware folgendes:

Der Käufer hat bei mangelhafter Ware das 
Recht auf Nachbesserung. Nachbesserung 
bedeutet entweder Reparatur oder Ersatz-
lieferung. Eine Minderung des Kaufpreises ist 
auch möglich. Ist die Nachbesserung unmög-
lich oder fehlgeschlagen, kann der Käufer 
vom Kaufvertrag zurücktreten und er erhält 
den Kaufpreis Zug-um-Zug gegen Rückgabe 
der Ware.

Der Mangel der Ware muss schon bei 
Übergabe der Sache vorhanden gewesen 
sein. Die Gewährleistungsfrist beträgt in 
der Regel 2 Jahre.

In den ersten 12 Monaten nach Kauf muss 
der Verkäufer im Streitfall beweisen, dass die 
Ware bei Übergabe mangelfrei war, 

In den zweiten 12 Monaten muss der Käu-
fer beweisen, dass die Ware bei Übergabe 
mangelhaft war.

Rodalber Str. 144 
66953 Pirmasens
Tel:  06331 227007
Mail:  brillen-am-sommerwald@web.de
Web:  www.brillen-am-sommerwald-ps.de

Öffnungszeiten:
Mo., Mi., Sa.  9:00 – 13:00 Uhr  
Di., Do., Fr.  9:00 – 18:00 Uhr

Ich wünsche Ihnen und Ihrer Familie 
ein besinnliches Weihnachtsfest 

und einen guten Start ins neue Jahr.

Sarah Dauenhauer

Das gesamte Team wünscht eine schöne Weihnachtszeit & ein frohes neues Jahr!
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Gesichtsmassage an den  
Leitbahnen der Lebenskraft

Im Gesicht befinden sich 9 Reflexzonen,  
8 Meridiane und unzählige Reflexpunkte. 

Durch die regelmäßige Massage deines Gesichtes 
kannst du selbst einen großen Beitrag zu 
Entspannung und Wohlbefinden leisten. 
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Kosmetik-Institut Zimmermann  
Ein Tag für Treue: Vorweihnachtlicher VIP-Einkauf 

Am 11. Dezember lädt das Kosmetik-Institut Zimmermann von 
10 bis 20 Uhr zu einem vorweihnachtlichen Einkaufstag ein.

Das weihnachtlich geschmückte Geschäft bietet den Rahmen 
für einen exklusiven 20-Prozent-VIP-Rabatt an diesem Tag.

Der Aktionstag setzt zugleich ein Zeichen der Wertschätzung 
gegenüber langjährigen Kunden und Kundinnen und 
unterstreicht die Bedeutung persönlicher Beratung als 
unverzichtbarer Bestandteil der individuellen Pflegekultur.

sp

VIP-Rabatt : Ausgenommen sind Dienstleistungen und bereits reduzierte Artikel

Beginne einfach damit, dein Gesicht 
nicht nur „auf die Schnelle“ einzucremen, 
sondern nehme dir die Zeit und massiere 
deine Creme bewusst ein. Du wirst sehr 
schnell spüren, welche Regionen ver-
spannt sind und wo es dir gut tut, etwas 
länger oder mit etwas mehr Druck zu 
massieren. Deine Hände werden intuitiv 
genau die Stellen finden, die gerade et-
was mehr Aufmerksamkeit benötigen. Fo
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Vielen Dank für ein  
großartiges Jahr 2025!
Wir haben die Afterwork-Netzwerkveranstaltungen 
in Pirmasens mit Euch sehr genossen. Es freut uns 
riesig, dass es endlich wieder ein Netzwerk für  
selbständige Frauen in unserer Region gibt, die  
so viel Energie und Power mitbringen!

Wir freuen uns schon jetzt auf 2026, mit weiteren 
inspirierenden Afterwork-Treffen und vielen neuen 
Möglichkeiten zum Vernetzen.

Wir wünschen Euch  
ein wunderschönes  

Weihnachtsfest im Kreise  
Eurer Liebsten und einen 
guten Start ins neue Jahr!

Eure Susanne und Klaudia

Gründerin FNP

Standortleitern 
Pirmasens FNPXMAS SCHMUCK &  

SUN DAY IM SONNEN- 
STUDIO SUNFLOWER 

Shoppen, strahlen & glitzern – perfekt für die Weihnachtszeit! 

Ab 10 Uhr ist Susanne mit Victoria Schmuck bei uns  
und entführt euch in die funkelnde Victoria Schmuckwelt. 

Victoria Schmuck by Susanne trifft SUNFLOWER –  
weihnachtlicher Glanz trifft Wohlfühl-Atmosphäre! 

Komm vorbei, gönn dir eine sonnige Auszeit vom Weihnachts-
stress und lass dich verzaubern – mit Glitzer, Glow & XMAS 
Feeling! Wir freuen uns auf Euch. 

Selina SUNFLOWER &  
Susanne Victoria Schmuck

Alleestraße  26, 66953 Pirmasens

Was dich erwartet: 

✨   Festliches Schmuck-Shopping 
✨  Piercing stechen lassen 
✨ Großes Gewinnspiel – ein exklusives Schmuckstück wird verlost 
✨ Victoria Schmuck Goodie Bag für alle Kunden 
✨ Und im SUNFLOWER gibt’s den passenden Duft zum Schmuck

SAMSTAG,  
13.12.,  

9 – 18 UHR

1918

11. Dezember 2025
WEIHNACHTSEVENT

10.00 - 20.00 Uhr

Schloßstraße 8 · Pirmasens
Telefon 06331 9 23 00 

Schloßstraße 8  Pirmasens

angelika@kosmetik-institut-zimmermann.de

10.00 - 20.00 Uhr

angelika@kosmetik-institut-zimmermann.de

Entdecken Sie meine Weihnachtswelt mit persönlicher 
Beratung, liebevoll verpackter Hautpfl ege, 

hochwertigem Parfum, besonderen Dü� en und mehr ! 

11. Dezember 2025

KOSMETIK- INSTITUT
ANGELIKA ZIMMERMANN
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Zeigen Sie Ihren
Liebsten, was sie
Ihnen wert sind:  
Mit einer Goldgeschenkkarte
oder einem Edelmetallspar-
plan Ihrer Sparkasse. 
 

www.spk-swp.de

Glanz schenken 
ist einfach.

KOSMETIK
MASSAGE
FUSSPFLEGE
MOBILE FUSSPFLEGE

DELAWARE AVENUE 23, 66953 PIRMASENS
0176 84685997

Ich wünsche Euch Allen ein  

besinnliches Weihnachtsfest und  

ein gutes neues Jahr 2026!

Geschenketipp:  
Geschenkgutscheine  

erhältilich

Weihnachtszauber
7. Dezember 2025
12 – 17 Uhr
Feiersaal im Rheinberger
(Fröhnstr. 8, Pirmasens)

Das erwartet euch:
•  über 20 Aussteller
•   abwechslungsreiches Programm 

inkl. Modenschau und  
schwungvollen Tanzeinlagen

•   Getränke, Kaffee, Waffeln  
und Kuchen

Donnerstag, 15. Januar 2026 · 14:30 bis 17 Uhr

Neujahrslesung
mit Gina Greifenstein

Wir Wir freuen unsfreuen unsauf Sie!auf Sie!

Eine Tasse Kaffee, ein Stück Kuchen – und Spannung pur! 

Freuen Sie sich bei unserer Neujahrslesung auf einen  
Kaffeeklatsch der besonderen Art. Die Pfälzer Autorin  
Gina Greifenstein liest aus ihren packenden Kriminal­
erzählungen. Halten Sie Ihre Kaffeetassen fest – es wird 

mörderisch spannend.

Der Preis beträgt 5 € pro Person. Anmeldungen bitte  
bis 12.01.2026 – telefonisch, persönlich  

oder per E-Mail an:  
rb.pirmasens@pro-seniore.com

Dependance der Pro Seniore Residenz Pirmasens
Turnstraße 6 und 8 · 66953 Pirmasens · Telefon 06331 54709  

pirmasens@pro-seniore.com · pirmasens.pro-seniore.de
Träger: Seniorenresidenz Pirmasens gemeinnützige GmbH

AZ_PS_PIR_Neujahrslesung_210x148mm_4c_1125.indd   1AZ_PS_PIR_Neujahrslesung_210x148mm_4c_1125.indd   1 20.11.25   14:0220.11.25   14:02
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Und noch ein Highlight zum Jahresausklang:
Im Dezember verlosen wir ein Exemplar des neuen 
Wimmelbuchs – inklusive persönlicher Signatur!
Einfach eine Mail an susanne@dein-ps.de schicken 
und schon ist dein Name bei der Auslosung dabei.
Einsendeschluss ist der 24. Dezember 2025.
Viel Glück und eine schöne Adventszeit!

In der letzten Ausgabe von »Dein 
PS« vorgestellt – und zugleich ein 
schöner Geschenktipp:

Der neue Band 2 des Wimmelbuchs 
„Wir wimmeln uns durch die Pfalz“ 
ist ab sofort erhältlich – überall 
dort, wo es gute Bücher gibt, sowie 
online unter

www.lipplerbookz.de

sp

2 5 | 1 2  ·  D e i n  P S20

P
R

-A
n

z
e

ig
e

n

212 5 | 1 2  D e i n  P S

P
R

-A
n

z
e

ig
e

n



Fo
to

 u
nd

 T
ex

t: 
ak

-o

20
25

 |
 2

02
6

Fo
to

s 
&

 Il
lu

st
ra

tio
ne

n:
 A

do
be

 S
to

ck

2 5 | 1 2  D e i n  P S

RÄTSELSPASS UND 
WICHTELZAUBER

Wortsuche
Im Kasten sind 7 Wörter versteckt. Wortrichtung: links nach rechts, oben nach unten, diagonal

Besuchen Sie und entdecken Sie viele handgefertigte Produkte und Weihnachts-www.adrete.shop 
geschenke, hergestellt in unserer Werkstatt in Merzalben von Menschen mit Beeinträchtigung.

Die  ist ein anderer Leistungsanbieter. Wir schaffen Arbeitsplatzalternativen für Menschen AdRETE gGmbH
mit Beeinträchtigung und verbinden soziale Verantwortung mit hochwertiger Handarbeit. Jeder Einkauf 
unterstützt dabei aktiv die Inklusion und stärkt die regionale Wertschöpfung.

Sie arbeiten in einer der örtlichen Werkstätten für Menschen mit Beeinträchtigung und suchen einen 
anderen Arbeitsplatz? Wir helfen Ihnen gerne beim Wechsel zu uns.

Rufen Sie uns einfach an unter  oder schreiben Sie uns eine E-Mail an06395 995 98 48  info@adrete.de.

AdRETE gGmbH,
Gräfensteinstr. 13
66978 Merzalben

www.adrete.de
info@adrete.de

06395 9949 84 48

Wir wünschen allen unseren Kunden 
ein gesegntes Weihnachtsfest mit 
vielen funkelnden Momenten und 
einen gesunden Start ins Neue Jahr!

Wir wünschen allen unseren Kunden 
ein gesegntes Weihnachtsfest mit 
vielen funkelnden Momenten und 
einen gesunden Start ins Neue Jahr!

Wir wünschen allen unseren Kunden Wir wünschen allen unseren Kunden Wir wünschen allen unseren Kunden Wir wünschen allen unseren Kunden Wir wünschen allen unseren Kunden 

einen gesunden Start ins Neue Jahr!einen gesunden Start ins Neue Jahr!

ein gesegntes Weihnachtsfest mit 
Wir wünschen allen unseren Kunden 
ein gesegntes Weihnachtsfest mit ein gesegntes Weihnachtsfest mit ein gesegntes Weihnachtsfest mit 
Wir wünschen allen unseren Kunden 
ein gesegntes Weihnachtsfest mit ein gesegntes Weihnachtsfest mit 
Wir wünschen allen unseren Kunden 
ein gesegntes Weihnachtsfest mit ein gesegntes Weihnachtsfest mit ein gesegntes Weihnachtsfest mit 
Wir wünschen allen unseren Kunden 
ein gesegntes Weihnachtsfest mit ein gesegntes Weihnachtsfest mit 

DDrr. RRoobbeerrtt--SScchheellpp--PPllaattzz 11
66953 Pirmasens
Telefon 0 63 31/7 56 76
Fax 0 63 31/72 18 90

E-Mail: engel_apotheke_ps@yahoo.de

Ihre Apotheke

im Medicenter

Engel-Apotheke · Claus Schäfer e.K.
Dr. Robert-Schelp-Platz 1 · 66953 Pirmasens
Tel. 06331 / 7 56 76 · Fax 0 63 31/72 18 90
E-Mail: engel_apotheke_ps@yahoo.de

Wenn das alte Jahr zu Ende geht, 
bietet sich ein Moment der Ruhe 
an: innehalten, Rückschau halten 
und all das loslassen, was uns 
belastet hat. Silvester ist der 
perfekte Moment, um nicht nur zu 
feiern, sondern auch bewusst in 
das neue Jahr zu starten. 

Fünf kleine Impulse für einen 
guten Jahreswechsel

Reflektieren: Nimm dir einen 
Moment, um auf die schönen 
und lehrreichen Momente 
des vergangenen Jahres 
zurückzublicken.

Loslassen: Lass Altlasten los – 
Ärger, Sorgen oder unnötigen 
Stress. Mach Platz für Neues.

Vorsätze setzen: Überlege dir 
ein bis zwei Ziele, die dir wirklich 
wichtig sind, statt eine lange Liste 
zu erstellen.

Dankbarkeit üben: Schreibe auf, 
wofür du dankbar bist – das sorgt 
für positive Energie.

Bewusst feiern: Genieße die 
Zeit mit Familie und Freunden, 
ohne zu hetzen, und nimm jeden 
Moment bewusst wahr.

Möge das neue Jahr Gesundheit, 
Freude, Liebe und viele 
unvergessliche Momente bringen. 
Lassen wir 2026 mit offenem 
Herzen, Mut und Leichtigkeit auf 
uns zukommen.

»Dein PS« wünscht einen guten 
Rutsch ins neue Jahr 2026!

sp

Silvestergedanken

Kleine Tipps für einen  
guten Start ins neue Jahr!
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Das traditionelle „Helferessen“ in 
der TVP-Halle ist alljährlich das 
Dankeschön von Seiten der Stadt 
an alle, die sich ehrenamtlich 
in der Kinder- und Jugendarbeit 
engagieren – in Vereinen, 
Verbänden, Netzwerken oder auch 
privat. 
Gerade bei großen Veranstaltungen, 
wie dem „Spielfest am Eisweiher“, 
oder dem „Großen Kinderspieltag“ 
ebenso wie beim städtischen 
Ferien- und Freizeitprogramm geht 
nichts ohne sie. 
Und glücklicherweise gibt es davon 
recht viele in Pirmasens, bemerkte 
auch Oberbürgermeister Markus 
Zwick in einer kurzen Ansprache. 
Und viele davon waren auch 
da – Organisatoren wie Helfer – 
von der Stadt, dem Jugendamt, 
dem Stadtjugendring, dem 
Stadtsportverband, dem PAKT 
für Pirmasens und den Vereinen: 
Thorsten Kuntz und Lukas Bath 
haben wir getroffen, ebenso wie, 
Anna Wölfling, Martina Fuhrmann 
oder Michael Fuhrmann. Auch 
Denis Clauer und Rolf Schlicher 
fanden sich unter den Gästen, um 
nur einige zu nennen.
Die wichtigsten Gäste aber waren 
die Kinder. Denn auch dieses 
Jahr wurden wieder die Gewinner 
des Vielseitigkeitswertbewerbs 
und des Kennenlernlaufs geehrt. 
Zusätzlich zu den Urkunden durften 
sie sich auch über schöne Preise 
freuen.	

lir

Blitzlichter  
vom Helferessen  
in der TVP-Halle

sp

In der festlich geschmückten 
Weihnachtszeit öffnet Dahn seine Türen 
und Herzen. Zwischen funkelnden Lichtern 
und liebevoll dekorierten Geschäften macht 
das Weihnachtsgeschenke-Shoppen hier 
besonders viel Freude. 

Wer eine Pause vom Trubel braucht, findet 
sie beim gemütlichen Beisammensein – bei 
einem leckeren Essen, einem guten Glas 
Wein oder einem frisch gezapften Bier in 
der Kneipe.

Ob in vertrauter Runde oder mit neuen 
Begegnungen – überall spürt man die 
Wärme und Gastfreundschaft, die das 
Städtchen so einzigartig macht.

Mit jedem Licht, das die Straßen erhellt, 
wächst die Vorfreude auf besinnliche  
Tage voller Harmonie, Genuss und 
gemeinsamer Momente.

So wünscht Dahn allen Gästen,  
Freunden und Einheimischen ein 
wundervolles Weihnachtsfest, 
erfüllt von Frieden, Freude und  
einem Hauch festlicher Magie.

DAHN LÄDT EIN
zum Genießen,  
Verweilen und Feiern
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DRAN,
VORBEIZUKOMMEN.

SCHULSTRASSE 2, 66994 DAHN

ÖFFNUNGSZEITEN
DO 
FR & SA

17:00 - 22:00 UHR
19:00 - 02:00 UHR

info@denkmal-bar.de
@denkmal_bar
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Übersicht der Weihnachtsmärk te

Susanne Pfundstein 
Schmuckstylistin

Heidestraße 6, 66969 Lemberg

      susanne@victoria-schmuck-by-susanne.de

      +49 176 62531422

GLITZER, GLAMOUR,  
WEIHNACHTEN:
Victoria Schmuck macht deine Festtage magisch

59 €
ACB18447

Belisa

69 €
ABA07800

Nila

89 €
SZ142(50-64)

Pam

Danke für  

5 Jahre!

Bei Bestellung bis 14.12. garantierte  
Lieferung vor Weihnachten,  
so lange der Vorrat reicht! 

05.12.2025
Linkin’ Park-Tribute „Linkin Back“
Z1 Musikclub Pirmasens

07.12.2025
Hört der Engel helle Lieder –  
Klangwelten zur Weihnachtszeit 
Festhalle Pirmasens

Weihnachtslieder im jazzigen Gewand

Kulturzentrum Alte Kirche Vinningen

11.12.2025
Ivory (Duo zwischen Gefühl und Groove) 
Pauluskirche Pirmasens

13.12.2025
Ballett „CINDERELLA“ | Festhalle Pirmasens 

Offenes Weihnachtssingen mit den Kant-Chören 
und Unisono | Exerzierplatz  Pirmasens

LOS DOS HOMBRES live & acoustic | Eddi‘s Kellerei

Waldweihnacht der Pfadfinder | Waldhaus Kröppen

19.12.2025
Simply Unplugged: „Simply Christmas“ 
Pauluskirche Pirmasens

14.12.2025
Romantische Waldweihnacht 
Gelände TV Clausen

20.12.2025
Waldweihnacht | CVJM Haus Pirmasens

Kunstkaufhaus für 1 Tag | Neuffer am Park

18.12.2025
MarTINA Extra 3 (Weihnachtskonzert) 
Pauluskirche Pirmasens

X-Mas-Jam 2025 
Z1 Musikclub Pirmasens

21.12.2025
Weihnachtskonzert Churchies 
Lutherkirche Pirmasens

„Still, still, still“  
 Weihnachtskonzert des Ensembles Luz 
Marienkirche Rodalben

Termine
Dezember 2025

Übersicht der    

  Weihnachtsmärk te
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17.11. – 21.12.2025
Belznickelmarkt | Schlossplatz Pirmasens

06.12.2025
Weihnachtszauber | Freizeitpark Eppenbrunn

Weihnachtsmarkt | Merzalben

17.11. – 23.12.2025
Lautrer Advent-Weihnachtsmarkt | Kaiserslautern

06. – 07.12.2025
Weihnachtsmarkt | Freizeithalle Lemberg

Weihnachtskreativmarkt | Altes Rathaus Pirmasens

27.11. – 21.12.2025
Kunsthandwerklicher Thomas-Nast-Nikolausmarkt

Landau in der Pfalz

07.12.2025
Nikolausmarkt | Donsieders

Weihnachtszauber | Feiersaal Rheinberger Pirmasens

05. – 07.12.2025
Zweibrücker Weihnachtsmarkt | Zweibrücken

07. – 30.12.2025
Homburger Weihnachtsdorf | Homburg

05. – 14.12.2025
Weihnachtsmarkt & Mittelaltermarkt | St. Wendel

13. – 14.12.2025
Romantische Waldweihnacht
Haus der Nachhaltigkeit Johannes Kreuz
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Zuversicht, Stille, Friede und Hoffnung 
gehören für viele zum Wesen der Weihnachtszeit. 
Sie schenken Wohlgefühl und lassen Alltag und 
Unsicherheiten für einen Moment verblassen – 
ebenso wie ruhige, gefühlvolle Musik.

Diese besondere Zeit weckt Erinnerungen 
an Kindheitstage: Bratäpfel schmoren im 
Ofen, draußen ist es winterlich kalt, drinnen 
mischen sich Kerzen- und Nadelduft, und der 
Duft frisch gebackener Plätzchen, und aus 
dem Wohnzimmer erklingen wohlvertraute 
Weihnachtsmelodien.

„Simply Unplugged“ lädt dazu ein, diese 
Stimmungen wieder aufleben zu lassen. Ein 
Abend voller Ruhe, Tradition und leiser Vorfreude 
entsteht – getragen von ausgewählten 
musikalischen Momenten, die auf das schönste 
Fest des Jahres einstimmen und eine friedliche, 
entspannte Weihnachtszeit wünschen.

Eddie, Peter und Horst 
www.simply-unplugged.de

Die älteste Musik-Session der Stadt geht seit 
1993 traditionell am letzten Donnerstag vor 
Heiligabend über die Bühne. 

Freut euch auf bekannte Musiker:innen der 
Region, die mit viel Herzblut extra für diesen 
Abend ihre Formationen und Programm aus 
den Genres Rock, Pop, Soul, Funk & Blues 
zusammenstellen. 

Ein musikalisches Treffen für Junge und 
Junggebliebene – lebendig, überraschend und 
jedes Jahr einzigartig.

Vorverkauf 
pfalzshow.de (online), 
Pirmasenser Zeitung (Schachenstraße 1, 
Pirmasens), SAM’s Weingalerie (Pirmasens),  
VABO (Pirmasens) sowie der Z1‑Club selbst.

19.12.2025 (Freitag) 
SIMPLY CHRISTMAS
Das besondere Weihnachtskonzert 
mit „Simply Unplugged“
Kulturinitiative Pauluskirche „KUPA“ 
Arnulfstraße 45, Pirmasens,  
Beginn: 20.00 Uhr  
(Einlass: 19.00 Uhr)
Tickets: VVK 12 € + Gebühr, AK 15 €

18.12.2025 (Donnerstag) 
X-MAS-JAM 2025
Glemmer, Glitzer, Gitarren 
– der legendäre Session-Mix 
aus Rock, Soul, Funk & Blues.

Z1 Live Musik Club Pirmasens,  
Beginn: 20.30 Uhr  
(Einlass: 19.00 Uhr)
Tickets:  
VVK 9 € + Gebühr, AK 11 €

Walhalla-Kinocenter 
Landauer Str. 19b · Pirmasens  

Telefon 06331-725615 
walhalla-kinocenter.de

KINO

50+
Jeden Montag  
ausgewählte  

Film-Spezialitäten 
16.00 Uhr

Ermäßigten Eintrittspreis 
inkl. Glas Sekt, Sekt-Orange 

oder Orangensaft  
6,50 €

Das tierisch-clevere 

Abenteuer „Zoomania 2“ 

kehrt 2025 auf  die große 

Leinwand zurück. 

Officer Judy Hopps und 

Nick Wilde ermitteln 

erneut – dieses 

Mal in einem völlig 

neuen Stadtteil voller 

Geheimnisse, Gags und 

Gesellschaftskritik. 

Witzig, rasant und mit 

Herz erzählt Disney die 

Geschichte von Mut, 

Zusammenhalt und 

Vielfalt weiter.

FSK 0 | Animationsfilm | 98 min

Das musikalische 

Fantasy-Spektakel 

„Wicked 2“ setzt 2025 

die Vorgeschichte aus 

dem Zauberland von Oz 

eindrucksvoll fort. Regis-

seurin Jon M. Chu bringt 

Elphaba und Glinda 

erneut auf  die Leinwand 

– mit großen Gefühlen, 

dramatischer Magie und 

ikonischer Musik. Ein 

bildgewaltiges Musical 

über Freundschaft, Mut 

und die Macht, anders 

zu sein.

Das visuell starke Sci-
Fi-Epos „Avatar 3“ setzt 
2025 James Camerons 

Pandora-Saga fort. 
Jake, Neytiri und ihre 

Familie stehen vor neuen 
Herausforderungen, 

als sie tief  in die 
geheimnisvollen 
Aschelande des 

Planeten vordringen. 
Mit atemberaubender 
Technik, emotionaler 

Tiefe und ökologischer 
Botschaft wird die 

nächste Ära der Avatar-
Welt eingeläutet.

FSK 12 | Science-Fiction | 180 min
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FSK 6 | Musical-Fantasy | 130 min

UNSERE HIGHLIGHTS Dezember 2025
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Aktuelles  
Kinoprogramm
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Vorverkauf: pfalzshow.de (online), SAM’s Weingalerie (Pirmasens)

Naturheil Gaststätte

Am Naturheil – 
Alte Winzler Str. 30

66954 Pirmasens
Telefon 06331 2397688

Folgen Sie uns 
auf Facebook:

Öffnungszeiten: 
Montag – Sonntag, 11 – 22 Uhr
Durchgehend warme Küche bis 21 Uhr
Dienstag Ruhetag
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Stellenbörse

DDeeiinn PSS

JEDEN MONAT NEU!

JETZT SCANNEN 
UND ONLINEAUSGABE 
ENTDECKEN!
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Tricoustix hörten wir zum ersten Mal in „Kuchems Brau-
haus“ beim Jubiläumskonzert von „Park Song 2024“. Das Trio 
bestand damals seit einem knappen Jahr. Mit ihren komplett 
unplugged gespielten Gigs haben die Musiker aber auf Anhieb 
eingeschlagen.  Nicht nur die „Wohnzimmerkonzerte“ und 
Open Air-Auftritte wie im Neufferpark zeugen davon.

Who is who

Die drei Musiker sind in Pirmasens keine Unbekannten 
und dürften zusammen an die 100 Jahre Bühnenerfahrung 
aufbringen. Den Musikpädagogen Andreas Rauth an den 
Tasten kennen viele von seiner Musikschule, als Teil der For-
mation „Jazzn“ und als Buchautor. Mike „Trommelschwein“ 
Faust veranstaltet Cajon-Workshops und restauriert Schlag-
zeuge. Den Gitarristen und Sänger Patric Schwab, Schullei-
ter der „Fahrlehrer Akademie“, kennt man auch von den „The 
Rocking Tones“ sowie im Duo „Wire & Wood“.

Die Setlist – von entspannt bis markant 

„TriCoustiX“-Gigs sind ein „pure & unplugged“-Erlebnis, die 
Setlist mit ausgesuchten Coversongs eine Reise quer durch 
Rock, Pop, Jazz und Soul. Dabei gibts auch mal Stücke auf die 
Ohren, die sonst seltener zu hören sind. Und das alles geht 
ebenso dezent im Hintergrund, wie auch voll Stoff mit richtig 
Power.

Das gewisse X

Genial: Die Jungs können sich mit ihrer Setlist individuell auf 
das unterschiedlichste Publikum und die verschiedensten 
Events einstellen. Dabei ist der Name Programm. Tri(o) 
beschreibt die Zusammensetzung. (A)cousti(k) steht für den 
unplugged-Sound  und das X für den gewissen X-Faktor, das 
unbekannte Quäntchen, das TriCoustiX-Gigs so besonders 
macht. 

Die nächsten Gigs

24.12.25	 Begleitung Familiengottesdienst; Pauluskirche PS 
09.02.26	 „Lyrics“ ; Pauluskirche Pirmasens  
22.02.26	 „Klangzimmer“; CVJM PS (Neue Konzertreihe)

Kontakt

Mobil:	 0151 24164573   
Web:	 www.tricoustix.de 
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S o u n d C h e c k 

TriCoustiX – pure & unplugged 
Livesessions mit dem gewissen X
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FLIESEN RESCH
MEISTERBETRIEB

...im Fliesen-, Platten- und Mosaiklegerhandwerk

Fehrbacher Strasse 48 – 66954 Pirmasens-Hengsberg 
Tel. (0 63 31) 9 89 33 – Fax (0 63 31) 9 47 26 

resch-fliesen@t-online.de

Verlegung und Verkauf von:
n Fliesen n Platten n Mosaik n Marmor
n Treppen und Fensterbänke

Wir wünschen Ihnen schöne Feiertage 
und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Herr Bath, welche Mitglieder organisieren sich denn im 
Stadtjugendring?

Es sind Vereine und Organisationen aus dem Stadtgebiet, die 
entweder selbst Jugendarbeit betreiben, aufbauen oder diese 
unterstützen. Die Anzahl ist den letzten Jahren gestiegen. Jetzt 
müssten es locker so um die 50 sein. Wir sind mittlerweile einer 
der größten Stadtjugendringe in Deutschland.

Und was macht der Stadtjugendring?

Mehrere Dinge. Mit das Wichtigste ist wohl Netzwerken. Wir treffen 
uns regelmäßig mit den Jugendabteilungen, planen, tauschen uns 
aus und organisieren für unsere Mitglieder, wenn erforderlich 
auch die Unterstützung von anderen Mitgliedern etwa bei 
Veranstaltungen – zum Beispiel mit erforderlichen Geräten oder 
auch mit Manpower.

Organisiert der Stadtjugendring auch eigene Veranstaltungen?

Ja, wir organisieren zusammen mit der Stadtverwaltung 
den „Großen Kinderspieltag“. Er findet immer am zweiten 
Wochenende im September statt. Bei uns ist hier Anna Wölfling die 
Ansprechpartnerin, bei der alle Fäden zusammenlaufen.

Was hat Sie veranlasst sich im Stadtjugendring zu engagieren?

Ich stieß über meinen Verein, den Tanzclub Silbercasino dazu, 
weil wir damals auch mit Jugendarbeit beginnen wollten. Ich 
habe dann schnell auch im Vorstand mitgearbeitet. Es ist mir 
wichtig, mich im Bereich Kinder- und Jugendarbeit zu engagieren. 
Und es macht einfach auch Spaß, mit den Leuten und Vereinen 
zusammenzuarbeiten, die sich ebenfalls in dieser Sache 
engagieren.

Kommen Sie denn selbst noch zum Tanzen?

Ja, ich tanze weiterhin mit meiner Frau auf Wettkämpfen und gebe 
regelmäßig mit ihr auch Kurse im Paartanz. Außerdem trainiere 
ich unsere Showformation. Dreimal die Woche bin ich dafür in der 
Regel abends unterwegs.

Ich danke Ihnen für das Gespräch, Herr Bath.
lir

„Driving home for christmas“ ist nur eines dieser Lieder, die im Radio gerade hoch und runter 
laufen und uns die Freude auf Weihnachten ankündigen. In der Kirche schmettern wir „Oh du 
fröhliche“ und die Fernsehwerbung lässt keinen Zweifel daran, dass sie da ist: die schönste Zeit 
des Jahres. Und für viele wird es sich zum Glück auch danach anfühlen.

Zwischen all diesem Lichterglanz gibt es aber auch diejenigen, für die Weihnachten nicht das 
ist, was die Werbung oder die Erwartung verspricht.

Die einen, weil sie Weihnachten vielleicht einfach nicht mögen. Die genervt sind: vom Trubel, 
vom Konsum, von der Schenkerei, einer hohen Erwartungshaltung, der Enttäuschung, wenn 
tagelange Vorbereitung zu einem anderen Ergebnis führt oder der Verpflichtung, bei allen 
Familienmitgliedern gleichzeitig vorbeischauen zu müssen.

Und dann sind da noch die anderen, für die Weihnachten aus den Lebensumständen heraus 
keine fröhliche Zeit bedeutet. Vielleicht, weil sie durch Trennung oder Tod einen geliebten Mensch 
verloren haben und in diesen Tagen den Verlust besonders intensiv spüren. Vielleicht auch, weil 
schwere Erkrankungen und entsprechende Diagnosen nicht nach den Weihnachtsfeiertagen 
fragen und solche Diagnosen auch im Dezember zwischen Lichterketten und Christbaumschmuck 
gestellt werden.

All das lässt mich nachdenklich werden. Vielleicht ist Weihnachten nicht unbedingt das „Oh du 
fröhliche“-Fest, sondern mit all diesen Aspekten eher das Fest der Verbindung. Die Verbindung zu 
den Menschen, die wir lieben, egal ob in der Gegenwart oder der Vergangenheit, die Verbindung 
zu den kleinen Dingen im Leben, die uns wichtig sind und nicht zuletzt die Verbindung zu uns 
selbst. Fernab von Werbung, Weihnachtsmusik und Geschenken.  

„Gelassenheit und Ruhe findet der, der den Frieden von Weihnachten in seinem Herzen 
bewahrt!“, sagte einst Johanna Rückert. Und diesen Frieden darf jeder selbst bestimmen. 

                                                  In diesem Sinne: Verbindungsvolle Weihnachten!

Oh du fröhl iche

Weihnachtszeit !

Oder etwa doch nicht  ?
Eigentlich hat der Pirmasenser 

Lukas Bath ja als wissenschaftlicher 
Mitarbeiter einen Lehrstuhl für 

Produktionsmanagement an der 
RPTU Kaiserslautern-Landau inne. 

Das Thema Jugendarbeit aber war für 
den passionierten und erfolgreichen 

Tänzer auch schon immer wichtig.

Schon früh war er Mitglied im 
Pirmasenser Jugendstadtrat und 

fungierte später im Jugendbüro als 
Schnittstelle zwischen Haupt- und 

Ehrenamt. 

Er baute zusammen mit seiner 
Ehefrau und Wettkampf-

Tanzpartnerin Lena Bath im 
Tanzclub Silbercasino die Kinder- und 

Jugendarbeit auf und vertritt seinen 
Club im Stadtjugendring. 

Im Frühjahr 2024 trat er in dieser 
Organisation auch die Nachfolge von 

Michael Fuhrmann als 1. Vorsitzenden 
an. Uns gab er dazu Auskunft.

Einer von uns:
Lukas Bath

nlg
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Ein Kurzroman, der als Adventskalender 
gelesen werden kann – aber nicht muss!

„Winterzauber 
Liebe“ stammt 

von unserer 
Redakteurin 

Nadine Lang.  
Der Kurzroman 

ist in vierund-
zwanzig Kapitel 

aufgeteilt, sodass 
es auch als 

Adventskalender 
mit kurzen 

Textpassagen 
gelesen werden 

kann. 

Aber auch in einem Rutsch oder in selbst 
gewählten Etappen macht das Büchlein 

über den Zauber der Freundschaft in der 
Weihnachtszeit Freude.

Darum geht es: „Wenn du etwas mit den 
Füßen treten willst, dann kauf dir eine 
Fußmatte.“ Isabell hat die Schnauze voll 
von der Liebe. Ausgerechnet kurz vor 
Weihnachten erwischt sie ihren Freund 
beim Fremdküssen und packt ihre Sachen. 

Doch das ist leider noch längst nicht 
alles: Ihre neue Nachbarin überwacht 
jeden ihrer Schritte, ein langweiliger 
Verehrer schickt ständig Blumen und 
ihre Arbeitskollegin ergötzt sich an ihrem 
Unglück. Zu allem Elend droht Heiligabend 
zu einem Desaster zu werden. 

Kein Wunder, dass sie Weihnachten am 
liebsten ausfallen lassen würde. Da ist es 
gut, dass sie drei tolle Freunde hat, die 
ihr zur Seite stehen. Aber schaffen die 
es auch, dass Isabell wieder Freude an 
Weihnachten findet?

Lies mal
wieder

„Winterzauber Liebe“

LENDE abtupfen und auf ein Schneidebrett legen und 
ggf. Silberhaut entfernen.
Lange, dünne Messerklinge verwenden. Messer an 
einem Ende der Lende genau in der Mitte ansetzen.
Mit der Messerspitze längs durch das Innere der Lende 
schneiden, ohne die Außenhaut zu durchstoßen.
Messer dabei leicht hin- und herbewegen und langsam 
weiter vorschieben.
In den entstandenen Kanal die Pflaumen drücken, 
sodass die Lende komplett gefüllt ist.
Ofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorheizen.
Die gefüllte Lende rundum scharf anbraten.
In eine Auflaufform geben und 20–25 Minuten im Ofen 
garen.
Kerntemperatur ideal: 63–65 °C (saftig, leicht rosa).

MADEIRA-SAUCE  
(Vorbereiten während das Fleisch im Ofen ist):
Schalotten in Butter glasig braten.
Mit Madeira ablöschen und auf die Hälfte einkochen.

Thymianzweig, Lorbeerblatt und Fond hinzugeben und 
wieder etwas einkochen lassen.
Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

ANRICHTEN 
Schweinelende kurz ruhen lassen, dann in Scheiben 
schneiden und mit der Madeira-Sauce servieren

Kartoffeln und Steckrübe schälen und in grobe Würfel 
schneiden.

Alles in einen großen Topf geben, mit Wasser knapp 
bedecken, kräftig salzen.

Aufkochen und ca. 25–30 Minuten weichkochen.

Wasser abgießen, Butter und Milch zugeben. Mit einem 
Kartoffelstampfer grob oder fein stampfen – wie du es 
magst. Mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss abschmecken.

Gemüse in Stifte schneiden.

In etwas Butter anbraten, dann etwas Wasser zugeben 
und zugedeckt garen.

Mit Salz, Pfeffer abschmecken

Koch’ mal wieder

Zart gefüllte Schweinelende mit saftigen 
Trockenpflaumen, einer edelen Madeira-

Sauce und einem erdig-cremigen 
Kartoffel-Steckrüben-Stampf. Dazu buntes 
Wurzelgemüse von Pastinake und Möhren. 
Ein warmes Wohlfühlgericht: aromatisch, 

farbenfroh, winterlich.

Advents -Lende

Zubereitungszeit: 	 ca. 1 Stunde  

Garzeit:	 ca. 25 min
Niveau: 	 „mittel”

1 Pastinake 
(Wurzelgemüse)
Je 1 Möhre in weiß, gelb, 
orange und lila
300 ml Madeira
500 ml Kalbsfond
Lende (ca. 500 g)
8 – 10 Trockenpflaumen
60 g Butter

2 Schalotten
1 Zweig Thymian
2 – 3 mehlige Kartoffeln
Ca 300 g Steckrüben
50 ml Milch
Butter
Pfeffer
Muskat
Lorbeerblatt

by

Zutaten ( für 4 Portionen )

„Winterzauber Liebe“ ist 
überall im Buchhandel vor 
Ort oder online bestellbar.

Zusätzlich wird es auf dem 
Weihnachtskreativmarkt 
im Alten Rathaus in 
Pirmasens am 6. und 7. 
Dezember ausgestellt und 
verkauft. 

6,90 € (Taschenbuch) 
1,99 € (e-Book)

ISBN-13: 978-3746011714

Video ansehen 
und nachkochen
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Ab dem Parkplatz bei der Waldgaststätte „Zum 
Saupferch“ starten wir unsere Adventsrunde. Wir folgen 

der Wegmarkierung mit dem Drachen, die perfekt auf 

das erste Highlight der Tour, den sagenumwobenen 

Drachenfels, einstimmt. Der Weg führt uns 2,3 km 

lang stetig nach oben. Auf mittlerer Höhe ist in der 

Westfelshütte eine kurze Verschnauf- und Trinkpause 

möglich.

jre

Entdeckertour

Ein Weihnachtsmarkt mitten im Pfälzerwald: 
Das Waldhaus Lambertskreuz hat sich bereits 
Mitte November in sein Weihnachtsoutfit 
gehüllt. Bis zum vierten Advent steht dort an 
den Wochenenden Waldweihnacht auf dem 
Programm. Auf dem Weg dorthin schauen 
wir uns noch den Drachenfels an, die höchste 
Erhebung im nördlichen Pfälzerwald.
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Adventszauber  
    an Lambertskreuz
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ÜBERSICHTSKARTE

Wo Fabelwesen hausen
Zuerst erreichen wir den Westfels, 

eine kleine Aussichtskanzel, die einen 

Ausblick über den Pfälzerwald bis hin 

zum Donnersberg bietet. Dann geht es 

weiter auf dem Rücken des mächtigen 

Felsenriffs aus Buntsandstein zum 

Südgipfel. Warum der Drachenfels ein 
Schauplatz der Nibelungensage hätte 

sein können, erschließt sich kurz davor. 

Dort zweigt nach links eine Treppe ab, 

die uns zur Drachenhöhle bringt: Hat 

der Nibelungenheld Siegfried hier gegen 

Fabelwesen gekämpft?

Zimmer mit Ausblick
Noch wohler gefühlt hätte sich der Drache 

vielleicht sogar weiter vorne am Südgipfel. Dort 

befindet sich – über eine Treppe in einer schmalen 

Felsspalte erreichbar (diese beginnt bei der Birke, 

die vorne mittig auf dem Felsplateau steht) – 

die Durchblickkammer, eine Felskammer mit 

Fenster. Vom Felsplateau des Südgipfels, das an 

eine bizarre Mondlandschaft erinnert, können wir 

dann noch ein weiteres Mal über die unendlichen 

Weiten des Pfälzerwalds schauen.

Info
DaDie beschriebene Runde ist 10,6 km lang und erfordert 

425 hm Aufstieg. Wer den einfachsten Weg nehmen will: Eine 
familientaugliche Strecke startet am Forsthaus Rotsteig. Von 

hier aus ist das Waldhaus Lambertskreuz in 5 km gemütlicher 

Gehstrecke zu erreichen. Die Waldweihnacht am Lambertskreuz 
ist bis zum 21. Dezember jeden Samstag und Sonntag von 11 bis 
17 Uhr geöffnet.

Hinein in den  
Vorweihnachtstrubel
Dann steigen wir hinab und erreichen über die Wegspinne „Sieben Wege“ 

einen breiten Weg, der uns zum Waldhaus Lambertskreuz führt. Rundherum 

um das Hauptgebäude sind Buden und Weihnachtsdekoration aufgebaut. 

Es duftet nach Glühwein, Eierpunsch, Waffeln und Flammlachs, der vom 

Chef höchstpersönlich über dem Feuer gegart wird. Wenn es dunkel wird, 
verwandelt sich die Waldweihnacht in ein Lichtermeer. Das Warten lohnt 

sich – für den Abstieg am besten eine Stirnlampe mitnehmen.

Der Rückweg hinunter zum Parkplatz dauert etwa eine Stunde. Das erste Stück 

verläuft über einen wurzeligen und steinigen Pfad – hier bei feuchtem Wetter 

und nach Glühweingenuss unbedingt aufpassen!
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Das Kino ist einer der wenigen Orte, an 
denen Werbung wirklich geschaut wird. 
Nicht weggeklickt, nicht stummgeschaltet 
– geschaut. 

Und seien wir ehrlich: Manchmal sind 
die Trailer sogar spannender als der 
eigentliche Film. Zumindest hört man das 
immer wieder.

Als jemand, der sowohl eine 
Marketingagentur führt als auch ein Kino 
betreibt, sehe ich beide Welten – und vor 
allem die Chancen, die dazwischen liegen.

Haben Sie schon einmal darüber 
nachgedacht, offline UND digital im 
Kino zu werben?

Kino ist längst nicht nur Leinwand 
und Popcorn. Es ist ein Ort voller 
Aufmerksamkeit, Emotionen und 
Reichweite. Und genau diese kann 
man heute hervorragend mit digitalen 
Möglichkeiten verbinden.

Da geht es nicht um Flyer im Foyer – 
sondern um echte Kombinationen:

Beispielsweise können Sie Ihre Kino-
Werbung online verlängern, Making-of-
Material oder Behind-the-Scenes-Inhalte 

Expertentipp

in Social Media teilen oder Ihre Kampagne 
über QR-Codes direkt auf Ihr digitales 
Angebot lenken. Oder Sie nutzen den 
Kinomoment, um neugierig zu machen – und 
online die Geschichte weiterzuerzählen.

Kino schafft Präsenz. Digital sorgt für 
Verlängerung. Zusammen entsteht eine 
Werbewirkung, die im Kopf bleibt.

Wenn Sie neugierig sind, wie Ihre Marke im 
Kino – und darüber hinaus – sichtbar werden 
kann: Melden Sie sich gerne bei uns. 

Wir zeigen Ihnen, wie man Offline und Online 
zu echtem Blockbuster-Marketing macht.

Film- & Fotostudio Pirmasens
Andreas Groß (Inhaber)
Rupprechtstraße 9
66954 Pirmasens
​​
 0176 40285930
Telefon 06331 - 8777747
 info@filmundfotostudio.de

Großes Kino.
Großes Marketing.

»PS:4Kenia« hilft Menschen  
direkt und unbürokratisch 
Anfangs war es nur eine Idee. Pilot Rainer Agne  
lernte bei seinen Flügen nach Kenia das SOS-Kinderdorf  
in Buru-Buru/Nairobi und die angeschlossene Medical- 
Station kennen, die Menschen aus den umliegenden Slum-
gebieten versorgt. Er hatte die Idee die Medical-Station mit 
eingeflogenen Fachärzten zu unterstützen. 

Heute ist aus dieser Idee der Verein » PS:4Kenia « erwach-
sen. Und der hilft den Menschen dort auf vielfältige Weise – 
schnell, gezielt und unbürokratisch.

Medizinische Hilfe: Seit 2008 leistet der Verein kostenlose 
medizinische Hilfe. Ein mehrköpfiges Ärzte-, Pfleger- und Hel-
ferteam fliegt dazu in jährlichen Kurzeinsätzen in die Metropol-
region Nairobi.

Second Help: Seit 2018 unterhält » PS:4Kenia «  im Winzler Vier-
tel einen Second Hand-Shop. So gut wie jedes Teil wird hier für 
einen Euro verkauft. Das hilft Bedürftigen aus der Region und 
in Kenia zugleich. Denn das eingenommene Geld fließt in die 
Hilfsprojekte des Vereins, bestätigt Vereinvorsitzender Andreas 
Petry. Second Help hat Mo. und Di. 14 bis 16 Uhr sowie Fr. 10 
bis 12 Uhr, geöffnet.

Bildung, Nahrung und mehr: Über seine Partner oder direkt 
unterstützt » PS:4Kenia « bedürftige kenianische Familien mit 
Grundnahrungsmitteln, bei der Zahlung von Miete und Schul-
gebühren oder dem Kauf vom Schulbüchern. Der Verein nutzt 
dabei den Vorteil, dass einige Vereinsmitglieder vor Ort leben 
und genaue Kenntnis der lokalen Verhältnisse haben. Da zwi-
schen den Spendern und ihnen keine aufgeblähte Bürokratie 
steht, kommt die Hilfe direkt und schnell an.

Sanitäre Anlagen: In seinem jüngsten Projekt geht » PS:4Ke-
nia « die katastrophalen hygienischen Zustände in den Slums 
an. In einem Pilotprojekt in der Stadt Juja, im Viertel Gachororo 
will der Verein eine kostenfreie Toilettenanlage mit Duschen er-
richten und mit Bau Instandhaltung und Sicherung der Anlagen 
Menschen vor Ort zugleich auch eine Arbeitsperspektive bieten. 

Infos und Spenden: Mehr Infos zum Verein gibts auf der Web-
site www.PS:4Kenia.de, unter Telefon +49 (0) 163 6695332 
oder per E-Mail info@ps4kenia.de

Wer die Arbeit von » PS:4Kenia e.V. « unterstützen möchte, kann 
dies gern mit einer Spende bei der Sparkasse Südwestpfalz, 
IBAN: DE77 5425 0010 0000 0949 79, BIC: MALADE51SWP tun.

VEREIN DES 
MONATS
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www.kb-wasserschadenservice.de

~ BAUTROCKNUNG 

~ BAUBEHEIZUNG 

~  WASSERSCHADEN- 
BESEITIGUNG

~ FLACHDACHTROCKNUNG 

~ LECKAGEORTUNG 

~ SCHIMMELSANIERUNG

Sonnenstr. 2 ~ 66957 Ruppertsweiler ~ Tel.: 06395 3467003 
Fax: 06395 9946867 ~ info@kb-wasserschadenservice.de
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www.sefrin-partner.de/socialmedia

2025 war für uns ein Jahr voller Bewegung, Veränderungen
und wichtiger Meilensteine.
Ein herzliches Dankeschön geht an alle Fahrschülerinnen und
Fahrschüler, die uns ihr Vertrauen geschenkt und gemeinsam
mit uns den Weg zum Führerschein gegangen sind. Eure
Motivation, eure Geschichten und eure Erfolge sind das
Herzstück der DNA Fahrschule – Schlossstraße 31 in
Pirmasens.

Jetzt anmelden!

@ersthelfertv_pirmasens

Wir bedanken uns bei euch für das Jahr 2025

Ein besonderes Highlight in diesem Jahr war der Start
unserer neuen Sparte ErsthelferTV by Niklas Pütz.
Mit dem Standort in der Schlossstraße 27A in Pirmasens
konnten wir ein modernes und professionelles Kursangebot
aufbauen, das bereits im ersten Jahr großartig
angenommen wurde.
Ob Erste-Hilfe-Kurs, BG-Schulung oder spezielle
Weiterbildungen – ihr habt dieses Projekt von Beginn an
unterstützt und mit Leben gefüllt. Dafür möchten wir uns
herzlich bedanken.

Wir freuen uns darauf, auch 2026 gemeinsam mit euch weiterzugehen – mit neuen Kursen,
neuen Angeboten und vielen motivierten Fahrschülerinnen und Fahrschülern.
Über den QR-Code auf dieser Seite könnt ihr euch direkt für eure nächsten Kurse anmelden.
Alternativ geht’s jederzeit auch bequem online unter: www.ersthelfer.tv

Gemeinsam blicken wir auf ein starkes Jahr zurück – und auf viele weitere, die
vor uns liegen. Vielen Dank für euer Vertrauen! Wir wünschen euch und euren
Familien eine wundervolle Weihnachtszeit, besinnliche Feiertage und einen
guten Start ins neue Jahr.

dna_fahrschule Schlossstrasse 31 | 66953 Pirmasens

06331 - 60 80 136www.dna-fahrschule.de

info@dna-fahrschule.de

Euer Niklas M. Pütz & Team
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